Alergeny zostaty wyrdznione na jadtospisie poprzez podkreslenie.

Restauracja & Caffe Club
wxxxr Catering
ul. Szwedzka 24a, Zamosé
tel. 84 639 43 55
tel. 781 991 299, 781 781 111
www.smakstory.pl www.cateringzamosc.pl

Jadlospis szkola 1T

Obiad |

Obiad I

£921.04.2025
Poniedzialek

Obiad I

£922.04.2025
Wtorek

23.04.2025

Sroda
Obiad |

Zupa fasolowa 300m|

Skfadniki: woda, fasola biata, ziemniaki marchew, kos$¢ wieprzowa,

pietruszka, korzen seler korzeniowy por natka pietruszki, maka
biata typ 450, sol biata pieprz lis¢ laurowy ziele angielskie

Chleb pszenny

Skfadniki: maka pszenna, woda, sol, olej, drozdze, cukier

Spaghetti bolognese 250g

Sktadniki: wieprzowina topatka makaron pszenny bezjajeczny
koncentrat pomidorowy, 30% olej rzepakowy cebula

Kompot owocowy 200ml|

Sktadniki: woda mieszanka owocowa, mrozona cukier

Obiad I
Zupa fasolowa 300m|

Sktadniki: woda, fasola biata, ziemniaki marchew, kos¢ wieprzowa,

pietruszka, korzen seler korzeniowy por natka pietruszki, maka
biata typ 450, sol biata pieprz lis¢ laurowy ziele angielskie

Chleb pszenny

Sktadniki: maka pszenna, woda, sél, olej, drozdze, cukier
Makaron z sosem
neopolitanskim 3009

Skfadniki: makaron pszenny bezjajeczny koncentrat pomidorowy,
30% olej rzepakowy cebula

Kompot owocowy 200ml|

Sktadniki: woda mieszanka owocowa, mrozona cukier

£924.04.2025

Czwartek
Obiad |

Rosol z makaronem
300ml

Sktadniki: woda kurczak, tuszka marchew makaron pszenny
bezjajeczny wotowina szponder pietruszka, korzen seler
korzeniowy por natka pietruszki sol biata pieprz lis¢ laurowy ziele
angielskie

Kotlet wieprzowy mielony
100g

Sktadniki: wieprzowina topatka olej rzepakowy jaja kurze cate
cebula butka tarta (pszenica) butki pszenne zwykte

Ziemniaki gotowane 1759

Sktadniki: ziemniaki sol biata
Surowka z buraczkow z
cebulka 100g

Sktadniki: burak cebula cytryna olej rzepakowy
Kompot wieloowocowy z
porzeczka 200ml

Sktadniki: Sliwki bez pestek, mrozone truskawki, mrozone wisnie
bez pestek, mrozone cukier porzeczki czarne, mrozone

Obiad I

Rosol z makaronem
300ml

Sktadniki: woda kurczak, tuszka marchew makaron pszenny
bezjajeczny wotowina szponder pietruszka, korzen seler
korzeniowy por natka pietruszki sol biata pieprz lis¢ laurowy ziele
angielskie

Leniwe ze Smietang 300g

Sktadniki: ziemniaki, pézne ser twarogowy pottiusty (mleko)
Smietana 18% (mleko) maka pszenna, typ 450 jaja kurze cate
cukier skrobia ziemniaczana olej rzepakowy

Surowka z buraczkow z
cebulka 100g

Sktadniki: burak cebula cytryna olej rzepakowy
Kompot wieloowocowy z
porzeczka 200ml|

Sktadniki: Sliwki bez pestek, mrozone truskawki, mrozone wisnie
bez pestek, mrozone cukier porzeczki czarne, mrozone

£25.04.2025

Pigtek
Obiad |

Krupnik z kasza
jeczmienng 300ml

Skfadniki: woda ziemniaki marchew kasza jeczmienna, pertowa
kurczak, tuszka wieprzowina zeberka pietruszka, korzen seler
korzeniowy por natka pietruszki sol biata pieprz lis¢ laurowy ziele
angielskie

Chleb pszenny

Sktadniki: maka pszenna, woda, sél, olej, drozdze, cukier

Koreczki rybne pieczone
100g

Sktadniki: paluszki rybne mrozone (pszenica, ryba)

Ziemniaki z koperkiem
1209

Surowka z bialej kapusty
Colestaw 90g

Sktadniki: kapusta biata marchew majonez (jajka, gorczyca)
koperek

Kompot owocowy 200ml|

Sktadniki: woda mieszanka owocowa, mrozona cukier

Obiad I

Krupnik z kasza
jeczmienng 300m|

Sktadniki: woda ziemniaki marchew kasza jeczmienna, pertowa
kurczak, tuszka wieprzowina zeberka pietruszka, korzen seler
korzeniowy por natka pietruszki sol biata pieprz lis¢ laurowy ziele
angielskie

Chleb pszenny

Sktadniki: maka pszenna, woda, sol, olej, drozdze, cukier

Pierogi z kasza 200g

Sktadniki: maka pszenna, typ 450 ziemniaki ser twarogowy
potttusty (mleko) kasza gryczana, gotowana masto ekstra (mleko)
jaja kurze cate sol biata

sogurt naturalny, 2%
thuszczu (mleko)

Kompot owocowy 200ml|

Sktadniki: woda mieszanka owocowa, mrozona cukier







