MENU

Czwartek 02.09.2021 r
Zupa pomidorowa z makaronem 250ml
Ryz 180g, kurczak w sosie curry 120 g
Surdéwka z kapusty biatej w sosie vinegret 100g
Kompot zjabtek 250ml

Piatek 03.09.2021 r
Zupa zurek z jajkiem 250 ml
Pierogi 6 szt ze Smietang
Kompot wieloowocowy 250 ml

Poniedzialek 06.09.2021 r
Zupa ogorkowa 250ml
Spaghetti 300g
Kompot z czarnej porzeczki 250ml

Wtorek 07.09.2021 r
Zupa barszcz ukrainski 250 ml
Ziemniaki 180 g, kotlet schabowy 100g
Suréwka z sataty 100g
Kompot z wisni 250ml



Sroda 08.09.2021 r
Zupa rosét z makaronem 250 ml
Kasza peczak 180g, gulasz z indyka 100 g
Surowka z kap.pekinskiej 100 g
Herbata z cytryng 250ml

Czwartek 09.09.2021 r.
Zupa gulaszowa 250 ml
Ziemniaki 180 g ,bigos 120 g
Kompot z jabtek 250 ml

Piatek 10.09.2021 r
Zupa jarzynowa 250 ml
Ziemniaki 180 g , burger z dorsza 100 g
Suréwka z kap kiszonej 100 g
Kompot wieloowocowy 250 ml

Poniedzialek 13.09.2021 r
Zupa staropolska 250ml
Kasza gryczana 180 g ,gulasz wieprzowy 120 g
Pomidor z cebulg 100 g
Kompot z czerwonej porzeczki 250ml

Wtorek 14.09.2021 r
Zupa kalafiorowa 250 ml
Ziemniaki 180g, kotlet z fileta z kurczaka 100 g
Surowka szwedzka 100g
Kompot zjabtek 250ml



Sroda 15.09.2021 r
Zupa pieczarkowa 250ml
Ziemniaki 180 g ,gotabki w sosie pomidorowym 1 szt
Kompot ze sliwek 250 ml

Czwartek 16.09.2021r
Zupa wiejska 250 ml
Ziemniaki 180 g kotlet mielony120 g
Suréwka z buraka czerwonego 100 g
Herbata z cytryng 250ml

Piatek 17.09.2021 r

Zupa grochowa 250ml

Makaron tazanki 300 g
Kompot wieloowocowy 250ml

Poniedzialek 20.09.2021 r
Zupa pomidorowa z ryzem 250 ml
Makaron carbonare z kurczakiem 300 g
Ogorek 1 szt
Kompot z jabtek 250 ml



Wtorek 21.09.2021 r
Zupa krupnik jeczmienny 250 ml
Ryz 180 g, indyk z warzywami 100g
Suréwka z kap.pekinska 100g
Kompot z czarnej porzeczki 250 ml

Sroda 22.09.2021 r
Zupa meksykanska 250ml
Kluski $lgskie z sosem pieczarkowym 300g
Suréwka mizeria 100g
Kompot ze sliwek 250ml

Czwartek 23.09.2021 r
Zupa kapus$niak mazurski 250 ml
Ziemniaki 180 g, schab po lubelsku 100 g
Suréwka biskupia 100 g
Herbata z cytryng 250 ml

Piatek 24.09.2021 r
Zupa szczawiowa z jajkiem 250 ml
Ziemniaki 180 g, filet z dorsza 100 g
Suréwka szefa kuchni 100g
Kompot wieloowocowy 250 ml

Poniedzialek 27.09.2021 r
Zupa pieczarkowa po belwedersku 250ml
Kasza jeczmiennal80 g ,bitki schabowe w sosie 120 g
Satata lodowa 100g
Kompot z czerwonej porzeczki 250 ml



Wtorek 28.09.2021 r
Zupa staropolska 250 ml
Ryz 180g, potrawka z kurczaka 120g
Surowk finezja 100g
Kompot z jabtek 250ml

Sroda 29.09.2021 r

Zupa bawarska 250 ml
Makaron z serem 300g
Herbata z cytryng 250ml

Czwartek 30.09.2021 r
Zupa nicejska jarzynowa 250 ml
Ziemniaki 180 g fasolka po bretonsku 120 g
Kompot ze sliwek 250 ml
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